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８月１８日（金）に「３年生 進路ガイダンス」を行いました。学校法人大原学園の山田輝幸様・江口ちひ

ろ様を講師としてお招きし、９月５日（火）から始まる就職活動のための心構えとして講話や模擬面接等を行

っていただきました。 

Ｌｅｓｓｏｎ１ではコミュニケーション体験として図形伝達ゲームを行い、社会人に必要なマナーとコミュ

ニケーション力を養いました。断片的な言葉では、思っていることが上手く伝わらないことを学び、礼の仕方

や気を付けの仕方を学びました。 

Ｌｅｓｓｏｎ２では講話をとおして、求人倍率などの具体的なデータを用いて仕事・社会の理解を深めまし

た。 

Ｌｅｓｓｏｎ３では９月５日の履歴書受理開始日から内定までの就職活動のスケジュールを確認しました。

また、履歴書の書き方や求人票の見方を学ぶことができました。 

Ｌｅｓｓｏｎ４では履歴書の志望動機や面接に向けて、高校生活で頑張ったこと、苦労したことなどを振り

返り、文章で表現する練習をしました。 

午後からのＬｅｓｓｏｎ５では、２グループに分かれて模擬面接を行いました。全員が受験者と面接官の役

割を経験し、実践的な面接対応力を身につけることができました。 

１日を通して就職試験に対しての心構えを確かなものにすると同時に、挨拶・志望動機や面接など、具体的

なスキルアップをすることができました。進路活動に活かしていきます。 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【大学】 
旭川大学、札幌国際大学、札幌大学、北星学園大学、北翔大学、北海道科学大学、北海道情報大学、酪農学園
大学 
【短期大学】 
帯広大谷短期大学、國學院大學北海道短期大学、札幌拓殖大学北海道短期大学、函館短期大学 
【専門学校】 
青葉鍼灸柔整専門学校、大原専門学校、小樽歯科衛生士専門学校、学校法人経専専門学校、学校法人三幸学園
（札幌医療秘書福祉専門学校、札幌ビューティーアート専門学校、札幌スポーツ&メディカル専門学校、札幌
こども専門学校、札幌ブライダル&ホテル観光専門学校、札幌スイーツ&カフェ専門学校）札幌医薬専門学校、
札幌こども専門学校、札幌情報未来専門学校、札幌スポーツ&メディカル専門学校、札幌ハイテクノロジー専
門学校、札幌観光ブライダル専門学校、札幌メディカル・スポーツ専門学校、札幌ＹＭＣＡ英語・コミュニケ
ーション専門学校、日本工学院北海道専門学校、北海道歯科衛生士専門学校、北海道情報専門学校、北海道ド
レスメーカー學院、宮島学園北海道ファッション専門学校 

 

 

 

９月４日（火）前期期末定期考査終了後、視聴覚室にて全学年対象の「進路出陣式」を行いま

した。はじめに校長先生から「挨拶」と「身だしなみ」について話がありました。進路活動の基

本として、しっかりと意識してほしいと思います。 

続いて３年生の就職志望代表高野美帆さん、公務員志望代表沼沢りなこさん、進学志望代表齊

藤未空さんの３人が、それぞれ３年生を代表して今までの進路活動の歩みや現在の状況、これか

らの抱負について熱意を持って発表しました。 

３人の発表に共通することは、 

①進路希望を考えるのは大変なこと。時間も労力もかかるし、何より悩む。早めに考えた方がい

い。 

②仕事に関する考え方はそれぞれ違っても、共通するのは「責任感を持ってやりがいのある仕事

をしたい」ということ。 

③３年生の学級目標である「Catch The Dream ～夢を掴め～」に向けて、２４人全員が精一杯

頑張ること。 

 ３年生だけではなく、１・２年生もしっかりと話を聴く姿が印象的でした。先輩の話を聴きな

がら、未来の自分の姿をイメージしていきましょう。  

最後に進路指導部長の土田先生から、求人倍率は良くなってきているが、人気のある企業は依 

然として難しいこと、今年の３年生はインターンシップでの履歴書記入の経験もあって、何度履

歴書で書き直しがあっても文句を言わないで取り組むのが良いところ、という話がありました。 

 いよいよ１６日から就職試験が始まります。面接練習や試験勉強など、悔いの残らないよう精

一杯準備をしましょう。 

        

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 


