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６月９日（金）に現代社会の時間を使い「大学講義体験」を行いました。江別市にある北海道情報大学にバ

スで行き、午前中はタブレットを使った「高度情報化社会」の授業、学食体験を挟んで午後からは憲法に関わ

る「主権者教育」の授業を体験しました。 

午前中の授業では、情報大学の学生全員が入学式の翌日から卒業まで大学から借りることが出来るという

「タブレット」を一人一台使って、全員からアンケートを一括で集約したり、プログラミングの基礎について

学ぶことが出来ました。 

昼食は学食で「ハンバーグセット」を全員でおいしくいただきました。これも良い経験となりました。 

午後からは「日本国憲法」についての講義体験を行いました。「平等についての論理的思考」「価値観の多様

性」「正確な言葉遣いの重要性」について、「食事デートの場面で・・・」といった具体的場面での話や、実際

の判例を示しながらの憲法解釈についての解説に、生徒達は興味を持って参加していました。 

今回の経験が、今まで大学や進学自体に関心がなかった生徒が興味を持つきっかけになりました。いよいよ

本格的に動き出す進路活動の糧になった大学講義経験でした。 

 

  

短所を長所に変える 
生徒の皆さんに「自分の長所はどんなところですか？」と聞いてみると、短所はいくらでも思いつ

くけど、長所はなかなか思いつかない･･･と言う人は少なくないと感じます。しかし、自分では短所

だと思っている性格の一面も、見方によっては長所にもなるのです。例えば「内気な性格」は「内面

でじっくりと考え、必要なことを判断することができる」と捉えるなど、特徴を発展的にプラス思考

で解釈してみましょう。ポイントは「表した言葉にどんな意味があるか、他の表現で言い換えるとど

うなるか」を考えることです。 

 実際、短所を直すことは簡単なことではありません。それが出来ないから悩むのです。自分が思っ

ても見なかった良い面が見えると、自分自身に対するネガティブな評価が変化し、自己肯定感が増し

ます。チャレンジ精神も芽生えてくるかもしれません。そして自分を認めることが出来るようになる

と、他人に対して寛容になり、相手を尊重できるようになります。物事を多面的に見る目を養い、そ

れぞれの特徴を受け入れる。人が生きる過程でとても大事な知恵だと思います。 

あなたの長所はどんなところですか？ 

小田切 玲「自分をどう見るか」（『広報 アジア』（亜細亜大学、６月号））を参考 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

青葉鍼灸柔整専門学校、旭川大学、小樽歯科衛生士専門学校、学校法人経専専門学校、國學院大學北海道短期大

学、札幌医薬専門学校、札幌国際大学、札幌こども専門学校、札幌大学、札幌情報未来専門学校、札幌スポーツ

&メディカル専門学校、札幌拓殖大学北海道短期大学、札幌ハイテクノロジー専門学校、札幌ビューティックア

カデミー、札幌ブライダル専門学校、札幌メディカル・スポーツ専門学校、札幌ＹＭＣＡ英語・コミュニケーシ

ョン専門学校、日本工学院北海道専門学校、函館短期大学、北翔大学、北海道歯科衛生士専門学校、北海道情報

専門学校、北海道ドレスメーカー學院、宮島学園北海道ファッション専門学校 

 
  ６月２０日（火）３・４ｈで「２年生進路オリエンテーション」を行いました。３ｈはライセンスアカデ

ミーの豊島さんを講師として招き、｢働き方＆収入仮想体験ワーク｣をすごろくのゲームで体験しました。 

 ４ｈは「進学・公務員組」と「就職組」に分かれてそれぞれ進路講話を行いました。 

（１）「進学・公務員組」 

①「高校生活の過ごし方」では１・２・３年生それぞれの過ごし方の違いについて学びました。２年生は中だ   

るみの時期と言われますが、農業高校３大行事や部活動の大会において２年生が中心になって活躍していく

ので、たるんでいる暇はありません。 

②「１年間目標」では１年間の目標を立てました。目的意識を持って行動するのとしないのとでは、結果が全

く異なります。 

③「進路決定までの流れ」では生徒・保護者・担任での３者面談から、合格後の合格体験記の作成までの進路

活動の流れをフローチャートで確認しました。 

④「専修学校」⑤「進学にかかる学費」では大学・短大・専門学校の違いや、専門学校と各種学校の違いなど

学びました。 

 他にも⑥「公務員」⑦「評定平均」⑧「推薦に関する規程」⑨「面接」など、進学に関わる様々なことがら

について確認しました。 

（２）｢就職組｣ 

①｢平成２９年 3 月就職・求人状況｣ではハローワーク岩内から出ている資料をもとに求人倍率やどのような業

種から求人が出ているのかを確認することができました。 

②｢求人票の見方｣では主に業種内容と就業場所、賃金、福利の４つの情報を求人票から読み解くことを学びま

した。 

③｢自己 PR の作り方｣ではまず、自分の強みを出し、その根拠となる理由・経験を考える作業を行いました。

自己 PR は面接でもよく聞かれる質問です。まず結論を出し、その根拠、最後に職場で活かしたいことの順

序で答えると面接官にもよく伝わる文章になります。 

 進路は早い時期からの行動が大切です。２・３年生はもちろん、１年生も自己実現に向けた準備をしよう。 



 

 


